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Приложение 9

Лекарственное растительное сырье для производства чаев на основе травяного сырья (детских травяных чаев) для детей раннего возраста и биологически активных добавок к пище для детей старше 3 лет.

	N 
п/п
	Название      
растительного сырья 
на русском языке  
	Название растительного  
сырья на латинском    
языке          
	Части растительного  
сырья, используемые для
производства чая   

	1 
	Анис обыкновенный   
	Anisum vulgare Gaerth   
сем. Umbelliferae       
	Плоды аниса            
(Anisi fructus)        

	2 
	Алтей лекарственный 
	Althaea officinalis     
сем. Malvacea           
	Корни алтея            
(Althaeae radix)       

	3 
	Береза бородавчатая 
	Betula verrucosa Ehrh.  
сем. Betulaceae         
	Листья березы          
(Betulae folium)       

	4 
	Береза повислая     
	Betula pendula          
	То же                  

	5 
	Бузина черная       
	Sambucus nigra L.       
сем. Cambucaceae        
	Цветки бузины          
(Sambuci flos)         

	6 
	Брусника            
	Vaccinium vitis-idaea L.
сем. Vacciniaceae       
	Плоды брусники         
(Vaccini fructus)      

	7 
	Гибискус            
	Hibiscus sabdariffa L.  
сем. Malvaceae          
	Цветки Гибискуса       
(Hibisci flos)         

	8 
	Красная мальва      
	Hibiscus sabdariffa L.  
сем. Malvaceae          
	То же                  

	9 
	Душица обыкновенная 
	Origanum vulgare        
сем. Lamiaceae          
	Трава душицы           
(Origani herba)        

	10 
	Земляника           
	Fragaria                
сем. Rosaceae           
	Листья земляники       
(Fragariae folium)     

	11 
	Ноготки аптечные    
	Calendula officinalis L.
сем. Compositae         
	Цветки календулы       
(Calendulae flos)      

	12 
	Крапива двудомная   
	Urtica dioica L.        
сем. Urticaceae         
	Листья крапивы         
(Urticae folium)       

	13 
	Лаванда узколистная 
	Lavandula angustifolia  
Mill                    
сем. Lamiaceae          
	Цветки лаванды         
(Lavandulae flos)      

	14 
	Липа сердцевидная   
	Tilia cordata Mill      
сем. Tiliaceae          
	Цветки липы            
(Tiliae flos)          

	15 
	Малина обыкновенная 
	Rubus ideaus L.         
сем. Rosaceae           
	Листья малины          
(Rubi idaei folium)    

	16 
	Просвирник лесной   
	Malva sylvestris L.     
(syn. Malva Mauritiana) 
сем. Malvaceae          
	Цветки мальвы          
(Malvae flos)          

	17 
	Мальва лесная       
	Malva sylvestris L.     
(syn. Malva Mauritiana) 
сем. Malvaceae          
	То же                  

	18 
	Мелисса             
	Melissa officinalis     
сем. Lamiaceae          
	Листья мелиссы         
(Melissae folium)      

	19 
	Мята лимонная       
	Melissa officinalis     
сем. Lamiaceae          
	То же                  

	20 
	Мята перечная       
	Mentha piperita         
сем. Lamiaceae          
	Листья мяты перечной   
(Menthae piperitae     
folium)                

	21 
	Облепиха            
	Hippophae rhamnoides L. 
сем. Elaeagnaceae       
	Плоды облепихи         
(Hyppophaёs folium)    

	22 
	Подорожник большой  
	Plantago major L.       
сем. Plantaginaceae     
	Листья подорожника     
(Plantaginis herba)    

	23 
	Подорожник средний  
	Plantago media L.       
сем. Plantaginaceae     
	То же                  

	24 
	Подорожник          
ланцетовидный       
	Plantago lanceolate L.  
сем. Plantaginaceae     
	То же                  

	25 
	Померанец горький   
	Citrus aurantium        
сем. Rutaceae           
	Померанца корка        

	26 
	Ромашка аптечная    
	Matricaria recutita L.  
сем. Compositae (syn.   
Chamomilla L.)          
	Цветки ромашки         
(Chamomillae flos)     

	27 
	Черная смородина    
	Ribes nigrum L.         
сем. Saxifragaceae      
	Листья смородины       
(Ribi nigri folium)    

	28 
	Тимьян душистый     
	Thymus vulgaris L.      
(Thymus marschallianus) 
сем. Lamiaceae          
	Трава тимьяна          
(Thymi herba)          

	29 
	Чабрец              
	Thymus serpyllum        
сем. Lamiaceae          
	То же                  

	30 
	Тимьян ползучий     
	То же                   
	То же                  

	31 
	Тмин обыкновенный   
	Carum carvi             
сем. Umbelliferаe       
	Плоды тмина            
(Cari carvi fructus)   

	32 
	Фенхель обыкновенный
	Foeniculum vulgare Mill 
сем. Umbelliferae       
	Плоды фенхеля          
(Foeniculi fructus)    

	33 
	Укроп аптечный      
	Foeniculum vulgare Mill 
сем. Umbelliferae       
	То же                  

	34 
	Черника             
	Vaccinium myrtillus L.  
сем. Vacciniaceae       
	Плоды черники          
(Myrtilli fructus)     

	35 
	Шиповник            
	Rosa                    
сем. Rosaceae           
	Шиповника плоды        
(Rosae fructus)        


